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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
4° ROTEIRO - 2021 - GRUPO 1

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORAS: GISELE SERPELONI (D. I. A), SANDRA FARINA (D. I. B) e MARIA APARECIDA (D. I. C).
ALUNO (A):
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA E HISTORIA.
PERIODO DE REALIZAGCAO: 15/03 A 18/03/2021

Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de isolamento-COVID 19.
Necessito muito de sua participagdo para que essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar
um tempo, em casa, para a realizagdo das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagdes para sua execugdo. Tudo esta descrito de forma simples.
Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei a disposigao para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa ou caso imprima as atividades elas deverao ser
coladas também no caderno. Ele tera o periodo de 15/03 a 18/03/2021 para concluir essas atividades.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

> Lingua Portuguesa;
O QUE VAMOS e Tentativa de leitura.
ESTUDAR? e Identificagdo das vogais e consoantes.
e Escrita de palavras.
e Letrainicial, vogais e consoantes.
> Matematica:
. Contagem e numeragao.
. Ordem crescente.
. Operacgdes de adigao e subtragéo.
. Escrita de nimeros.
. NuUmeros pares e impares.
> Histéria:
. Minha identidade.
» Lingua Portuguesa:
PARA QUE e Tentar ler silabas e palavras simples.
VAMOS ESTUDAR e Identificar as letras do alfabeto que fazem parte do seu nome.
ESSES e Escrever palavras corretamente.
CONTEUDOS? ¢ Identificar letra inicial, vogais e consoantes.
» Matematica:
¢ Relacionar quantidade e simbolo numérico.
e |dentificar a sequéncia dos nimeros.
e Resolver operagdes de adigdo e subtragéo.
e Reconhecer nimeros pares e impares.
e Escrever os simbolos numéricos.
> Histéria:
e Reconhecer dados pessoais.
e Coloque seu nome completo no roteiro.
COMO VAMOS * Realize as atividades dos roteiros postados no grupo de WhatsApp. Assista videos
E(S)LL%I%ILA’RDSSS‘, explicativos e de complemento dos contelddos postados no mesmo.
COMO VAMOS v Nas folhas impressas vamos registrar através de leitura e interpretacao de texto,
SEEIAS\EEQEDEM%S? observagdes,registros escritos e ilustracao.
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SEGUNDA — FEIRA: 15/03/2021

LINGUA PORTUGUESA

1 — PECA PARA QUE ALGUEM FACA A LEITURA DESSE TEXTO PARA VOCE E
RESPONDA AS PERGUNTAS :

O MENIMNCH E A BOLA

£ MEMING WA BOLA, -’t??
FUTERCH £ SEU ESPORTE FAVORITS {"

A BOLA BATE NO PE DO MENIMNO, érbj _
O MEMIMNG CHUTA A BOLA. r;j
A BOLA VA CHRETO PARA O GUH.,

A TORCIDA GRITA E © MEMING FICA MUITO
FELIZ:

1O TITULD 5 TEXTO E:

[ 1O MENING E A& MOLA i J A& MEMINA E & BOLA
[ O MENING E A MULA L O MENING E & BIOLA

2. O MENING JODA!
[ JFETECA

3. A BOUA BATE

[} N&MAD DO MEMNIND
[} AN&CARERCA DO MENMIMNG

[ ] WGP DO MERNING

[ JCAT RO METO
[ ]V THERETS PARA O COL
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VIOIGA[L]S

1 - LEIA E ESCREVA NOS QUADRINHOS ABAIXO, A PRIMEIRA
LETRA DE CADA PALAVRA.

2 - AGORA CIRCULE AS PALAVRAS INICIADAS POR
VOGAL.

"f‘
PATO ANEL URUBU CASA
BOLA IMA, LOJA OVO

ke ESCOLA RATO ASA GATO

3 - COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS.

7l
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[CIONIS |OAINITIE S

1 - LEIA E ESCREVA NOS QUADRINHOS ABAIXO, A PRIMEIRA
LETRA DE CADA PALAVRA.

.0
O O

2 - CIRCULE SOMENTE OS NOMES QUE COMECAM E
TERMINAM COM CONSOANTES.

p
JOEL ISABEL  RAQUEL TALES |
JULIA CAIO LIZ  HUGO
\RITA NOAH  ANA  LUCAS )

2 - CIRCULE E REESCREVA O NOME DO DESENHO QUE
TEM MAIS CONSOANTES.

4@; e Jirayik
[CDRU]A | |..E.59'.-‘":Q.J 'CASTELO |

]
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ARTA-FEIRA: 17/03/2021

MATEMATICA

1) OBSERVE A TABELA E DESCUBRA, QUANTOS ALUNOS E ALUMNAS, TEM A
TIA VITORIA, DO 2¢ ANO. DEPOQIS, FAGA O QUE SE PEDE:

O s e D e

MEMNINGOS -
Rak ERN

MENINAS 453. ’) T ’g; % "” f;‘ ﬂ‘
T T 8% TINNT

A} QUANTAS MEMINAS ESTUDAM NA TURMA DA TIA VITORIA?

B) QUANTOS MEMINGS ESTUDAM NA TURMA DA TIA VITORIA?

C) QUANTAS MENINAS USAM OCULOS?
D) QUANTOS MENINGS USAM OCULOS?
E} QUANTOS MENINGS ESTAO DE BOME?

F) QUANTAS MEMINAS ESTAQ DE SAIA?

2) CONTE E DESCUBRA QUANTOS ANIMAIS HA EM CADA CONJUNTO. DEPOIS,
COLORIR O NUMERCQ DE ACORDO COM O QUE VOCE DESCORRIU:

%9595

u|1 F 3;4-|5 u|1 a;-ir|

%5656 B OO |
% % %iilazss & fﬁ‘é & &
__11_1;2533”5 E_FEB_E ofv|z|aj4fa|s|F 8 |a] n!t.zla.-tlﬁls.?_aiu
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ADICIONE (SOME) AS FIGURAS E COLOQUE O RESULTADO:
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IGA O PONTLHADO E DEPOIS LIGUE O NUMER M EU NOME:
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QUINTA — FEIRA: 18/03/2021

HISTORIA

PREENCHA SEUS DADOS PESSOAIS, PECA AJUDA DE UM ADULTO:

DADOS PESSOAIS

MEL HOME E

MELI CABELO E

| MINHA PELE E

MELIS OLHOS SAD

MEU PAI 5E CHAMA,

MINHA MAE SE CHAMA

TENHﬂL IRMADS.

TEHHGh IRMAS,

GOSTO DE BRINCAR DE

GOSTO DE COMER |

mummﬁm|

MINHA VOVE SE CHAMA |
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MATEMATICA




PAR OU iMPAR: PINTE AS ESTRELAS ABAIXO, SEGUNDO A LEGENDA:
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PREFEITURA DE ROLANDIA .
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

4° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

EESCOLA MUNICIPAL “DR.VITORIO FRANKLIN”
:PROFESSORA: Cleonice Ranucci

:COMPONENTE CURRICULAR: Arte

:PERIODO DE REALIZAGAO: 15 a 18 de Marco de 2021.

FALUNO (A):1cvvurrrersassesessssesesssssssssssessssssesssssssssssasassssssassssasssssssssssssassesssssssssssas TURMA: DI ............
O QUE > ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: FORMAS E CORES PRIMARIAS.
ESTUDAR?

PARA QUE > EXPLORAR E RECONHECER OS ELEMENTOS DAS ARTES (FORMAS E
ESTUDAR? CORES

128) EM COMPOSICOES FIGURATIVAS.

COMO > ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA
ESTUDAR?

PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES.
COMO > FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS
REGISTRAR?

MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO,
REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE
TIVER), DENTRE OUTROS QUE FOREM NECESSARIOS.

ARTE

§> OLA CRIANGAS! HOJE, VAMOS RECORDAR SOBRE AS FORMAS GEOMETRICAS E AS CORES§
PRIMARIAS! :

:REVENDO: A FORMA E UMA LINHA FECHADA, QUE PODE TER UM FORMATO INDEFINIDO OU :
:GEOMETRICO, COMO: O CIRCULO, O QUADRADO, O RETANGULO, O TRIANGULO E OUTROS. E, :
:PARA QUE AS FORMAS FIQUEM BELAS, PODEMOS USAR AS CORES. AS "CORES PURAS" SAO :
: CHAMADAS DE PRIMARIAS, PORQUE NAO PRECISAM DE OUTRAS PARA EXISTIREM, ELAS SAO: O :
:AZUL, O AMARELO E O VERMELHO. VEJA ALGUMAS FORMAS: :

TRIANGULO CiRCULO RETANGULO

§> ATIVIDADE DE HOJE: MEU BICHINHO DE FORMAS E CORES PRIMARIAS

PENSE EM UM BICHINHO QUE VOCE GOSTE E, ONDE ELE VIVE; :
:- AGORA, CRIE O DESENHO DO LUGAR E DESSE ANIMAL USANDO AS FORMAS :
:GEOMETRICAS QUE VOCE CONHECE, E, PINTE-O SOMENTE COM AS CORES PRIMARIAS :
E(VERMELHO, AMARELO E AZUL). INSPIRE-SE NOS MODELOS ABAIXO E CAPRICHE!!! :

N =

D 0

S

OBS.: CASO TENHA IMPRESSO SEU ROTEIRO, PODE FAZER O SEU TRABALHO NO VERSO DA FOLHA!
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4° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN
PROFESSORAS: ROSANGELA E DANIELA
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA
PERIODO DE REALIZACAO: 15 A 18 DE MARGO DE 2021.
NOME: TURMA:D.l.______

1-0 QUE VAMOS APRENDER: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.

2-PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? CONHECER E COMPREENDER A
IMPORTANCIA DE BONS HABITOS. :

3-COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO? LEIA O TEXTO ABAIXO, OU PECA PARA
UM ADULTO LER COM VOCE. :

NAS AULAS ANTERIORES APRENDEMOS COMO E IMPORTANTE CUIDAR DO CORPO, :
MANTENDO HIGIENE, PRATICANDO EXERCICIOS E MANTENDO UMA ALIMENTACAO :
SAUDAVEL. :
TEMOS UMA CULTURA DE ALIMENTAGAO BASICA DE ALTA QUALIDADE - ARROZ, :
FEIJAO, CARNE, PEIXE, FRANGO E SALADA - MAS ESTAMOS DEIXANDO QUE NOSSA :
CULTURA SE PERCA, POR QUESTOES QUE PODERIAM SER REVISTAS, UM DOS
PROBLEMAS E O ALTO CUSTO DE ALIMENTOS SAUDAVEIS PARA POPULACAO, :
EXEMPLO E ALTA NO PRECO NO ARROZ. :
POR ISSO A OBRIGATORIEDADE DE UM CARDAPIO SAUDAVEL NAS ESCOLAS :
PUBLICAS E PRIVADAS, JA QUE AS CRIANGAS PASSAM METADE DO DIA NA ESCOLA. :
POREM ESTAMOS PASSANDO POR UM MOMENTO DE PANDEMIA, AFASTADOS DA :
ESCOLA, NESTE MOMENTO HABITOS E ALIMENTACAO SAUDAVEL SAO
FUNDAMENTAIS PARA MANTER BOA :

SAUDE. DIANTE DISSO VAMOS \ﬂmm’f
REGISTRAR NOSSO DIA A DIA EM !

CASA E REFLETIR SE DENTRO DAS ==+
NOSSAS POSSIBILIDADES ESTAMOS

Cereal FAooia Achocolatado Cacau em pd

CONSEGUINDO SE ALIMENTAR E SE | .
EXERCITAR. S T ” n ‘ = _-;.:
AO LADO ALGUMAS DICAS DE = . I ‘T&u
SUBSTITUICAO DE ALIMENTOS NAO Gl incustraizaco ot
TAO SAUDAVEIS PARA ALIMENTOS _‘“‘*& e 1
SAUDAVEIS, LEMBRANDO QUE o ~ -
ALGUNS ALIMENTOS COMO GM—--“ s srgans antega
ACHOCOLATADO, NAO HA 24 - — .
PROBLEMA EM CONSUMIR, O .- > : Pt &=

Pressunto Atum Ralado l j Embutidos Cames magras

PROBLEMA E CONSUMIR EM
EXCESSO (COMER/TOMAR MUITO).
PARA ENTENDER A SUBSTITUICAO PENSE: MELHOR PRO SEU CORPINHO, PIPOCA DE
MICROONDAS OU ESTOURADA NA PANELA COM POUCO OLEQ?
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4 DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

NO ESPAGCO ABAIXO VOCE IRA REALIZAR O REGISTRO DA ROTINA DO SEU DIA, NELE VOCE :
DEVE COLOCAR O QUE VOCE COMEU E O HORARIO, PRA ATIVIDADE FiSICA TAMBEM, :
LEMBRANDO QUE E IMPORTANTE VOCE SER VERDADEIRO, TEM DIAS QUE A GENTE COME :
CARNE TEM DIAS QUE SO TEM ARROZ E OVO, E TEM DIA QUE SO TEM ARROZ E FEIJAO OU :
SO MACARRAO, ENFIM NAO E TODOS OS DIAS QUE DA PRA COMER UMA ALIMENTAGAO :
COMPLETA COM TUDO QUE PRECISAMOS, COM ESTA ATIVIDADE VAMOS CONHECER NOSSO :
CORPO E DESCOBRIR QUE PODEMOS FAZER PARA TER UMA ALIMENTAGAO SAUDAVEL :
DENTRO DE NOSSAS POSSIBILIDADES, O QUE VOCE NAO REALIZAR DEIXE EM BRANCO.

AQUI VOCE DEVERA ANOTAR O QUE COMEU EM UM DIA.

: - CAFE DA MANHA / HORA:

- LANCHE DA MANHA / HORA:

: - ALMOGO / HORA:

 -EXERCICIO / HORA:

- LANCHE DA TARDE / HORA:

: - JANTAR / HORA:

- CEIA (LANCHE DA NOITE) / HORA:

4° ROTEIRO



4¢ ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL” DR. VITORIO FRANKLIN”.
NAME: TURMA:DI____ DATE: /|
PROFESSORAS: DEBORA E JULIANA
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
:  PERIODO DE REALIZACAO: 15 A 18 DE MARCO DE 2021.
: AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

: OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E ASSISTA O VIDEO DE
: SUGESTAO:

https://www.youtube.com/watch?v=DGvhHCn72E0&t=189s
O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

: REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A COMPREENSAO DE PALAVRAS E SAUDAGOES DO:
: DIA ADIA EM INGLES. :

! PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DEE
PALAVRAS QUE NOMEIAM OS CUMPRIMENTOS ALGUMAS SAUDACOES E EXPRESSOESE
. RELACIONADAS AO DIA A DIA DE FORMA LUDICA. :

: - PRONUNCIAR EXPRESSOES EM INGLES DE:
: HI- Ol

: HOW ARE YOU? - COMO VOCE ESTA?

: 1 AM FINE - EU ESTOU BEM

: | AM HAPPY- EU ESTOU FELIZ

: | AM SAD- EU ESTOU TRISTE

: | AM ANGRY- EU ESTOU ZANGADO/NERVOSO

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

L COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.
REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

i «  PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.
i o«  REPITA AS EXPRESSOES.
: «  LIGUE, PINTE E CIRCULE A OPGAO QUE REPRESENTA COMO VOCE ESTA HOJE.

: «  PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
: ¢ ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.
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NAME: TURMA:DI___ DATE: MARCH/___ /2021.

i GREETINGS-CUMPRIMENTOS/SAUDACOES
> VOCABULARY- VOCABULARIO

:> HI! (o)

|:> HOW ARE YOU?
(COMO VOCE ESTA?)

(.

|:> | AM FINE. (EU ESTOU BEM.)

—
o

> | AM HAPPY. (EU ESTOU FELIZ) (é%r)

> | AM SAD. (EU ESTOU TRISTE.) (:ﬂ.}
N

$ | AM ANGRY. (EU ESTOU ZANGADOINERVOSO.)I@
—_—

EXERCISE

1- MATCH, COLOR AND CIRCLE THE OPTION THAT REPRESENTS HOW YOU ARE TODAY
— (LIGUE, PINTE E CIRCULE A OPCAO QUE REPRESENTA COMO VOCE ESTA HOJE) :

HOW ARE YOU? - (COMO VOCE ESTA)

g 1 AM SAD. ( EU ESTOU TRISTE.)
. 1 AM ANGRY, ( EU ESTOU BRAVO/NERVOSO,):

2

| AM FINE. ( EU ESTOU BEM.)

| AM HAPPY. ( EU ESTOU FELIZ.)

4° ROTEIRO



